
 

 

Einladung zur Eignungstestung für die Aufnahme in die 
Sportklasse 2022/2023 

 

Liebe sportbegeisterte Kinder! 

Liebe Eltern! 

Am Mittwoch, dem 02. März 2022, findet die Eignungstestung mit Corona-Sicherheitsregeln 
statt, zu der wir gerne einladen. Die Kinder zeigen uns den Ninjapass vor. Bitte Mund-Nasen-
Schutz mitnehmen und wenn möglich gleich mit Sportkleidung kommen, damit ein Umziehen 
in der Garderobe nicht notwendig ist. Winterjacke, Winterschuhe, Rucksäcke mit Jause 
geben wir in die Garderobe. 

 

Treffpunkt:  14:30 Uhr – Aula der SMS Güssing;  
Abholen der Kinder wieder um ca. 16:30 Uhr 

 

Mitzubringen: Sportkleidung (kurze Hose, T-Shirt, Trainingsanzug, Sportschuhe) 

  Getränk und Jause (wir machen mit den Kindern eine kleine Pause) 

 

Ablauf:  Die Eignungstestung wird in der SMS und im Aktiv Park durchgeführt. 

 

Ergebnis: Das Ergebnis der Eignungstestung erfolgt im Laufe der Woche durch eine 
schriftliche Mitteilung. 

 

Auszug aus dem Eignungstest: 

Standweitsprung  Seilspringen  Ballgefühl (werfen, fangen, etc.) 

Ausdauerlauf   Sit ups   Hindernislauf – Koordination 

Sprint   Liegestütz  Dehnungsfähigkeit 

Gleichgewicht 

 

Wir freuen uns schon auf unsere zukünftigen Sportlerinnen und Sportler! 

 

Farkas Martina    Kienzl Christoph 
   Direktorin      Sportkoordinator  

 


